
YOGA
LA MANDRIA

a cura Patrizia Capitanio 

nuovi corsi da martedì 10 settembre

MARTEDì
9:30-10:30
Yoga
11:00-12:00
Yoga in gravidanza

La prima lezione è gratuita

Per info e iscrizione:
info@tempoyoga.it 
3481202025

presso

mailto:info@tempoyoga.it

